
Para mais informações sobre segurança radiológica de pacientes pediátricos, visite www.imagegently.org.

Um tamanho não serve para todos...
Não há dúvida: Raios X nos ajudam a salvar a vida das 
crianças. Mas, quando nós fazemos imagens, a radiação 
importa! Crianças são mais sensíveis a radiação. O que 
fazemos agora dura uma vida inteira. Então, quando 

Frequentemente mais não é melhor.
Quando Raios X são a coisa certa a fazer:
1. Meça a espessura do paciente 

 para uma técnica de acordo 

2. Evite utilizar grades para partes do
 corpo com menos do que 10-12 cm

3. Exponha aos Raios X somente a área indicada 
 com colimação e blindagem apropriada

4. Veri�que os indicadores de exposição 

�zermos imagens, vamos fazer gentilmente (image gently). 

 com o tamanho da criança

 e a qualidade de imagem

 de espessura

Essa tradução da versão original em inglês foi realizada e revisada gentilmente por especialistas da SBMN e da Universidade Federal Fluminense.


